
Námsvísir 2023-2024 

4. bekkur 

Námsgrein: samfélags- og náttúrufræði 

Kennari/kennarar:  Mæja og Anna Margrét                       Gleði – Samvinna - 

Sjálfstæði 

 

Markmið 

Í aðalnámskrá grunnskóla eru tveir flokkar hæfniviðmiða fyrir náttúrugreinar. Þetta eru 
annars vegar hæfniviðmið um verklag og hins vegar hæfniviðmið úr völdum 
viðfangsefnum.  
Hæfniviðmið samfélagsgreina tengjast grunnþáttum menntunar og skiptast í þrjá flokk; 
reynsluheim (Umhverfi, samfélag, saga, menning: Hæfni nemenda til að skilja 
veruleikann), hugarheim (Sjálfsmynd: Hæfni nemanda til að átta sig á sjálfum sér og 
öðrum) og félagsheim (Samskipti: Hæfni nemanda til að mynda og þróa tengsl sín við 
aðra).   
Unnið er eftir þessum hæfniviðmiðum sem tilgreind eru í aðalnámskránni:   
https://adalnamskra.is/adalnamskra-grunnskola/kafli-22  
https://adalnamskra.is/adalnamskra-grunnskola/kafli-24   
Kennsluaðferð / vinnulag 
Lestur úr lesbók, innlagnir, samskipti og umræður, vettvangsferðir, útikennsla, vinnubókarvinna, 
einstaklingsvinna, paravinna, hópavinna, bekkjarfundir, námsleikir, leikræn tjáning, hlutverkaleikir, 
hugleiðsla.  
Námsmat 
Virkni og vinna í tímum.  
Námsgögn 
Halló heimur 3  
Komdu og skoðaðu hringrásir  
Komdu og skoðaðu landnámið  
Komdu og skoðaðu íslenska þjóðhætti  
Könnum kortin 2  
Spor 4  
Hugarfrelsi  
Tónlist og tíminn  
Ýmis ljósrituð verkefni  
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