
Amerísk eplakaka í glasi     

 

2-3 Haustkex 

1 dl Eplamauk  

½ tsk Kanill 

½ epli afhýtt 

Þeyttur rjómi 

 

 

 

 

 

1. Myldu kexið í skál og helltu mylsnunum ofan í glas.  

2. Blandaðu kanil saman við eplamaukið í skál og helltu í glasið.  

3. Skerðu eplið í litla bita og settu í glasið. 

4. Settu þeyttan rjóma ofan á og skreyttu með kexmylsnu. 


