
Vika 2.-6. febr 
 

Mánudagur:  Fiskibollur 
Þriðjudagur: Grjónagrautur og slátur 

Miðvikudagur: Soðinn fiskur 
Fimmtudagur:  Kartöflusúpa 

Föstudagur: Grænmetis-tortilla 
 

Vika 9.-13. febr 
 

Mánudagur:  Soðinn kjötfars 
Þriðjudagur: Kjúklingabyssa 
Miðvikudagur: Fiskur i raspi 

Fimmtudagur:   Grænmetissúpa 
Föstudagur: Hamborgarar 

 
 

Vika 16.-20. febr 
 

Mánudagur:  Kjötfarsbollur 
Þriðjudagur: Saltkjöt og baunir 

Miðvikudagur: Soðinn fiskur 
Fimmtudagur: Lambasneiðar 
Föstudagur: Skinkupasta kalt 

 

Vika 23.-27. mars 
 

Mánudagur:  Bjúgur 
Þriðjudagur: Kjúklingur i raspi 

Miðvikudagur: Fisk i karrý 
Fimmtudagur: Hakk og spaghetti 

Föstudagur: Gúllassúpa 
 

 


