
Vika 14.-18. sept 

  

Mánudagur:   Gúllas 
Þriðjudagur:  Plokkfiskur 
Miðvikudagur:  Pizza 
Fimmtudagur:  Fiskur í kornflax 
Föstudagur:   Pylsur  

 

 



Vika 2.1-25. sept 

  

Mánudagur:   Kjöt i karrý  
Þriðjudagur:  Soðinn fiskur  
Miðvikudagur:  Lasagna  
Fimmtudagur:  Fiskisúpa  
Föstudagur:   Kjötfars  

 

 

 
 


